
入会のご案内 

ソフトテニス北海道百歳会 

会 長  加 藤  昌 一 

 

ソフトテニス北海道百歳会は、「百歳まで壮健で意気軒昂にテニスを楽しもう」と４５歳 

以上の同好の志が集まり、昭和 49 年に結成されました。 

会則は、「会員相互の親睦」・「ソフトテニスの技術向上」・「北海道ソフトテニス界の発 

展に寄与」の三本を理念として作成され、その理念のため全道で大会を実施し、ソフト 

テニスの仲間の拡大と交流・振興を目指して頑張っています。 

現在会員は、函館・札幌・旭川・釧路等全道各地に会員総数１６０名前後を擁し、大

会を年８回開催しています。会場は、恵庭・三笠・和寒・当麻・苫小牧・小樽・旭川・札幌

の各地域で実施、競技方法は、二人の合計年齢ごとにブロック分けし、１ブロック４～５

ペアによるリーグ戦を行っています。単独申込も受付ており、会の方でペアを決める方

法をとっています。ただ、和寒・旭川大会の寿の部（最高年齢者）のみ、組合せは抽選

で行っています。 

年８回開催の内６回は個人戦で、他の２回は、三笠会場での地域交流会及び当麻会

場での東西対抗戦の団体戦です。 

会費は、年会費が４,０００円 大会参加費が１,５００円(参加賞付き)となっています。 

 

社会の高齢化が避けられない現在、いかにして楽しい人生を送って、心の豊かさと充

実さが求められる時代です。当会は、そんな時代（次代）に沿った活動を行っていると自

負しています。多くの仲間と親睦を深め、ソフトテニスを通して健康の維持と技術の向

上を目指す当会に入会しませんか。必ずや新しい世界が広がって来るものと確信してい

ます。 

入会を希望される方は、下記までご連絡ください。 

 

事務局（副理事長）  吉田憲司 

           携帯  ０９０－１６４９－３１６０ 

           E-mail yo-shi-@amber.plala.or.jp 

  

               理事長  落合純一 

           携帯  ０９０－３１１９－２０９７ 

           E-mail jochiai@polka.ocn.ne.jp 

 


